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RESUMO Este ensaio tedrico teve por objetivo refletir sobre inspira¢des advindas de Povos e Comunidades
Tradicionais (PCT) e do ecofeminismo ao campo da Saide do Trabalhador e da Trabalhadora (STT) para
reconhecimento e incentivo a construcéo de outras perspectivas de trabalho. As reflexdes emergiram
de pesquisa bibliografica e de experiéncia em formacgéo em STT, ancoradas na Pedagogia do Territdrio.
Aborda como as mudancas do mundo do trabalho no contexto rural, com o neoextrativismo e a emer-
géncia de PCT no cendrio politico, resistindo e r-existindo na contemporaneidade em defesa de seus
modos de vida e trabalho, arrastam o olhar para um universo ainda pouco explorado no campo da STT.
Discute como o ecofeminismo instiga a reconhecer as perspectivas de vida e trabalhos de PCT em suas
r-existéncias, considerando: outros sentidos ao trabalho, a natureza e aos valores que permeiam uma boa
vida; a ecodependéncia e economias que tenham como principio a sustentabilidade da vida. Conhecer
de forma mais aprofundada os diferentes caminhos criados por PCT, especialmente as mulheres, para a
producio da vida na natureza pode lancar inspiracdes para que o campo da STT possa também r-existir,
reinventando contetdos, perspectivas e utopias para o trabalho.

PALAVRAS-CHAVE Saude do trabalhador. Feminismo. Ecologia. Satide da populacéo rural. Quilombolas.

ABSTRACT This theoretical essay aimed to reflect on inspirations from Traditional Peoples and Communities
(TCP) and ecofeminism in the field of Occupational Health to recognize and encourage the construction of
other perspectives of work. The reflections emerged from bibliographic research and experience in Occupational
Health training, anchored in the Pedagogy of Territory. It addresses how changes in the world of work in the
rural context, with neo-extractivism and the emergence of Occupational Health in the political scenario,
resisting and re-existing in contemporary times in defense of their ways of life and work, draw our gaze to
a universe still little explored in the Occupational Health field. It discusses how ecofeminism encourages
us to recognize and look at the perspectives of life and work of Occupational Health in their re-existences,
considering other meanings to work, nature, and the values that permeate a good life; ecodependence and
economies that have as their principle the sustainability of life. Knowing in more depth the different paths
created by the PCT, especially women, for the production of life in Nature can inspire the field of Occupational
Health can also re-exist, reinventing contents, perspectives, and utopias for our work.
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Introducio

As questdes que mais tém ocupado o
campo da Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora (STT) no contexto de reali-
zac¢io da 52 Conferéncia Nacional de Satde
do Trabalhador e da Trabalhadora (CNSTT),
em 2025, sfo: as mudancas no mundo do tra-
balho, a partir da reestruturacéio produtiva;
os problemas surgidos no setor terciario ou
de servicos; as consequéncias das politicas
neoliberais para os direitos trabalhistas; o
desvelamento da exploracio, do sofrimento
e do adoecimento de trabalhadores e tra-
balhadoras no conflito capital-trabalho; a
fragilizacdo dos lacos de solidariedade da
classe trabalhadora; as mobilizacdes sindi-
cais; e o desemprego estrutural.

Nesse cenario, trabalhadores e trabalha-
doras sdo definidos(as) na Politica Nacional
de Satide do Trabalhador e da Trabalhadora
(PNSTT) como:

[...]homens e mulheres, independentemente de
sua localizacdo, urbana ou rural, de sua forma
de insercdo no mercado de trabalho, formal ou
informal, de seu vinculo empregaticio, piblico
ou privado, assalariado, auténomo, avulso, tem-
pordrio, cooperativado, aprendiz, estagiario,
doméstico'®@,

O Documento Orientador da 52 CNSTT
expoe: sdo servidores publicos, outros com
carteira assinada, muitos sdo autbnomos ou
trabalham por conta propria e milhares séo
totalmente informais, urbanos ou rurais.
Sdo negros, brancos, indigenas, homens e
mulheres com varias orientacdes sexuais,
identidades de género, religides e crencas?.

Como essa definicdo contempla o
chamado ‘rural’? Em que medida o campo da
STT tem incorporado as questdes relativas
a essa porc¢do da populacdo trabalhadora?
A pertinéncia de tais questionamentos se
deve a complexidade e a heterogeneidade
do rural no Brasil, composto por uma
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[...] diversidade de racas, etnias, povos, re-
ligides, culturas, sistemas de producdes e
padrdes tecnoldgicos, segmentos sociais e
econoémicos, de ecossistemas e de uma rica
biodiversidade3®.

E resultado de processos historicos marca-
dos por conflitos com concentracdo de terra
e deriqueza, escravidio, exterminio de povos
indigenas, marginalizacio de familias e mu-
lheres camponesas; mas, também, por lutas
de povos em resisténcia3.

Para dar visibilidade a diversidade, o termo
‘populacdes rurais’ passa a ser redefinido
na Politica Nacional de Satude Integral de
Populacées do Campo, da Floresta e das Aguas
(PNSIPCFA) como ‘populacdes do campo,
da floresta e das aguas’, caracterizadas como
“povos e comunidades que tém seus modos de
vida, producéo e reproducéo social relaciona-
dos predominantemente com a terra”3®, Estiio
incluidas: pessoas camponesas, agricultoras
familiares, trabalhadoras rurais assentadas ou
acampadas, assalariadas e temporarias, que
residam ou nfo no campo; povos indigenas
e comunidades tradicionais que vivem em
biomas da Amazodnia, cerrado, caatinga, mata
atlantica, pantanal e pampas; comunidades
ribeirinhas, vilas litoraneas de pesca artesanal
e dos manguezais; comunidades que habitam
ou usam reservas extrativistas em areas flo-
restais ou aquaticas; populacdes atingidas por
barragens, ou por outros empreendimentos do
capital, entre outras3.

Nesse sentido, o0 que estd acontecendo no
rural, especialmente quanto as mudancas
do mundo do trabalho? Duas questdes sido
consideradas importantes para essa refle-
x80: 0 neoextrativismo e suas consequéncias
e a emergéncia de Povos e Comunidades
Tradicionais (PCT) nos cenarios politicos.

Desde 1492, o colonialismo europeu pro-
moveu destruicdo e saques em territérios da
América Latina?, fazendo uso do modo de
apropriacio/acumulacio politico-econdmico-
-cultural capitalista denominado extrativismo,



utilizando o trabalho escravo de indigenas e
de povos africanos®, o trabalho da natureza em
sua forma nio humana® e o trabalho invisivel
das mulheres das colonias?8. Mais recente,
o extrativismo foi recriado como neoextra-
tivismo, uma ferramenta tedrica e politica
para interpretar os regimes de acumulacio
implantados nos paises da periferia global
a partir do século XX®. Este consiste na ex-
tracdo intensiva e em grande escala de bens
naturais, vendidos in natura ou apenas com
processamento primario para paises do Norte
Global, sob controle das transnacionais e do
mercado financeiro de commodities®, incluindo
hidrocarbonetos, metais, minerais e produtos
ligados ao agronegdcio®.

O neoextrativismo se sustenta em uma
dimensio

[...] cultural ideoldgica voltada a legitimacao
de violéncias e custos sociais e ambientais
decorrentes da intensificacdo da extracéo, da
exploracdo do trabalho, da excluséo social, da
misoginia, do racismo e da expansao de novas
fronteirass(78),

Com o rentismo'?, a reestruturacéo produti-
va e o neoliberalismo, 0 neoextrativismo impde
nova Divisdo Internacional do Trabalho, em
que cabe a América Latina a condicéio subalter-
nade “mineradora e fazenda do mundo”11(e®,

0 avanco das fronteiras do capital neoextra-
tivista incide sobre areas abundantes em terras,
agua, minérios, hidrocarbonetos, animais, flo-
restas e carbonos, entre outros bens naturais
mercantilizaveis®; e chegam, principalmente, em
territdrios de PCT, promovendo desterritorializa-
cdo, provocando conflitos ambientais, agravando
a crise civilizatéria e ameacando a sustentacéo
da vida no Planeta'. Portanto, a esses PCT, as
mudancas no mundo do trabalho chegam de
outra forma, marcadas por conflitos ambientais;
com disputa em torno da natureza, dos terri-
térios, da cultura, do trabalho e dos modos de
vida, ameacados com o neoextrativismo; e, ainda,
relacionadas com as consequéncias locais/diretas
das mudancas climaticas.
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Associados a poderosos grupos econémicos
transnacionais, empreendimentos minerarios,
energéticos e do agro-hidronegdcio expandem
a producdo de commodities, desconsiderando as
necessidades dos seres vivos, humanos e nao
humanos. Incidem em multiplas dimensées
do processo satide-doenca ao comprometer o
acesso aos bens comuns; ao alterar as formas
de organizacdo das economias locais e os sen-
tidos do trabalho; ao gerar fluxos migratérios
compulsérios; ao instalar processos produtivos
poluentes; ao desqualificar e invisibilizar os dife-
rentes saberes e modos de viver e produzir2(78),

No entanto, ha povos e comunidades que
ainda escapam e resistem para manter seus
modos de vida. Assistimos a emergéncia de
PCT no cendrio politico, com movimentos de
afirmacéo de direitos de povos indigenas, qui-
lombolas e outras comunidades tradicionais,
que ampliam e diversificam o campo popular,

[...] em luta contra as diferentes formas de
subalternizacdo material e simbdlica, contra
preconceitos e estigmas e pela afirmacéao de
suas identidades a partir dos seus préprios
modos de vida, uma r-existéncial3(6®),

O conceito de r-existéncia emergiu no
contexto latino-americano, nos anos 2000,
inspirado em movimentos sociais que

[..] ndo sé lutam para resistir contra os que
exploram, dominam e estigmatizam essas
populacbes, mas também lutam por uma de-
terminada forma de existéncia, um determinado
modo de vida e de producao, por diferenciados
modos de sentir, agir e pensari3(s,

A Politica Nacional de Desenvolvimento
Sustentavel de Povos e Comunidades
Tradicionais (PNDSPCT) define PCT como
grupos culturalmente diferenciados e que se
reconhecem como tais, que possuem formas
proprias de organizacio social, que ocupam
e usam territorios e recursos naturais como
condicdo para sua reproducdo cultural,
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social, religiosa, ancestral e econOmica, uti-
lizando conhecimentos, inovag¢des e prati-
cas gerados e transmitidos pela tradi¢do.
Eles constroem e conquistam a PNSIPCFA; a
Politica Nacional de Atencio a Saude de Povos
Indigenas (PNASPI); a Politica Nacional de
Satude Integral das Popula¢des Quilombolas
(PNSIPQ); bem como cotas nas instancias de
controle social do Sistema Unico de Satde
(SUS).

A emergénciade PCT no cendrio politico nos
convida a olhar para um universo ainda pouco
explorado no campo da STT, como o que ecoada
voz do pensador quilombola Bispo dos Santos:

Falamos de territdrio, em vez de falar de fabrica.
Falamos de aldeia, quilombo e terreiro, em vez
de espaco de trabalho. O mundo do trabalho
ndo é mais o mundo em debate, ndo estd mais
impondo a pauta, esta sendo substituido pelo
mundo do saber, pelo mundo do viver15(2),

O que é o trabalho nesses PCT? Que inspira-
¢des nos trazem para pensar em perspectivas de
trabalho para além do emprego no capitalismo?
E para pensar nas politicas publicas de STT?

O campo da STT esta desafiado a com-
preender que, por um lado, PCT sofrem os
impactos do capitalismo com o neoextrati-
vismo, rentismo, reestruturago produtiva
e neoliberalismo quando seus territorios e
modos de vida sdo ameacados por grandes
empreendimentos do capital, e quando
pessoas de seus territorios sdo forcadas a
trabalhar nesses projetos; mas, por outro,
quando desenvolvem a agricultura camponesa
na perspectiva agroecoldgica e a pesca artesa-
nal, entre outras atividades para a sustentagéo
da vida, estdo resistindo e r-existindo em
meio a sociedade capitalista. Reconhecer e
olhar para esses trabalhos de PCT em suas
r-existéncias devem se constituir uma pauta
para o campo da STT, cujo didlogo com outros
referenciais tedricos, como o ecofeminismo,
pode ser inspirador nesse processo.

O ecofeminismo possibilita estabelecer as
relacdes entre a crise civilizatoria e o projeto
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moderno/colonial da sociedade europeia ociden-
tal, o qual foi impondo seu sistema econémico
capitalista como o Unico possivel; e, a0 mesmo
tempo, destruindo e/ou invisibilizando outras
economias. Argumenta que, para garantir a vida
humana na Terra, é necessario buscar alterna-
tivas & economia capitalista, e estas podem ser
nutridas por experiéncias situadas de mulheres
e de homens, especialmente em PCT, que resis-
tem ao projeto moderno/colonial, capitalista e
patriarcal e r-existem na contemporaneidade
desenvolvendo modos de vida e economias que
escapam nas brechas do capitalismo’, embora de
alguma forma com ele se relacionem.

Ademais, para que o campo da STT deve olhar
para isso? Para abrir-se a outras leituras sobre o
trabalho, que ampliam nossa cosmovisio; para
instigar a construcio de perspectivas de futuro
parao trabalho e para a humanidade em um con-
texto de crise civilizatoria; e para afinar a PNSTT
com estes saberes emergentes, ampliando o ho-
rizonte de praticas do SUS. Assim, o artigo tem
por objetivo refletir sobre inspiracdes advindas
de PCT e do ecofeminismo ao campo da STT
para reconhecimento e incentivo a construcio
de outras perspectivas de trabalho.

Trata-se de um ensaio teorico, cujas refle-
x0es emergiram de pesquisa bibliografica de
tese de doutorado em elaboracio, intitulada
‘O trabalho em comunidades quilombola e
camponesa no Nordeste do Brasil: contribui-
¢des ao campo Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora nas perspectivas decolonial e
ecofeminista’. Tem como base a Pedagogia do
Territorio, um método de praxis académica
emancipatoria em didlogo com sujeitos, movi-
mentos sociais e populacdes vulnerabilizadas
em territorios em situacio de conflito ambien-
tal’2, e que se inspira nas teorias criticas, nos
pensamentos decoloniais, nas epistemologias
feministas e na Ecologia Politica’®. Assim, em
dialogo com narrativas de PCT ja publicadas,
analisamos obras da literatura cientifica sobre
ecofeminismos, decolonialidade, ecologia poli-
tica, PCT, o campo da STT, as relacdes trabalho,
ambiente e satide; e politicas publicas de saude
relacionadas com PCT.



Inicialmente, abordamos heterogeneida-
des e singularidades de perspectivas de vida
e trabalho observadas em PCT e suas inspira-
cdes. Em seguida, analisamos contribuices do
ecofeminismo ao campo da STT, partindo da
premissa de que o trabalho, enquanto relagéo
ser humano-natureza, sempre esteve presente
entre 0s PCT e que o pensamento ecofeminista
esta nos instigando a enxerga-los de outro
modo.

Perspectivas de vida

e trabalho de Povos e
Comunidades Tradicionais:
0 que nos inspiram?

Dentro de um quilombo cheio de conflitos,
cheio de perseguicao, a gente ainda tem a
forca para buscar nossa identidade, nossa
histéria e ancestralidade que o colonialismo
tenta apagar. Digo que estamos costurando
nossa histéria apagada pelo colonialismo,
pelos coronelismos da regido. A nossa his-
téria foi sempre muito contada na visao do
colonizador, e a gente precisa contar nossa
prépria histéria, nossa prépria realidade, e
néo deixar que falem por nds. A colonizacéo
é um processo em que eu Ndo posso ser, Ndo
posso pensar, fazer outra leitura da vida, da
histdria, ndo posso ser uma mulher rebelde,
ndo posso ser uma mulher de luta, ndo posso
ser uma mulher que resiste. Meu pertenci-
mento, minha histdria, minhas praticas sédo
mais gritantes do que tudo o que me inferio-
rizou a vida inteira, em que tentaram impor
que eu nao tinha condicdes. O patriarcado
ndo me deixou estudar e cortou sonhos. O
patriarcado mata! Hoje, me orgulho de de-
fender meu territério, defender a mulher que
sou, as mulheres que estdo na luta. Quero
dar visibilidade a poténcia que somos, nds
mulheres somos potentes, mesmo sofrendo
com a colonizacdo, com o sistema capitalista
que se imp&e sobre nossas vidas17(120-12D),
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As resisténcias a imposicio do padrio ci-
vilizatério da sociedade moderna ocidental,
capitalista, colonialista, patriarcal e racista sdo
multiplas e acompanham as transformacoes
historicas desde o colonialismo europeu e
as experiéncias situadas dos grupos subal-
ternizados, como nos mostra Rocha'’, uma
mulher, quilombola, marisqueira, com raizes
no Quilombo do Cumbe em Aracati - Ceara,
territério atingido por usina eélica, carcini-
cultura e empreendimentos turisticos.

Uma compreensio decolonial sobre PCT
requer superar o patriarcado’ e as coloniali-
dades do poder, do saber e do ser'®'?; e consi-
derar que hé outras matrizes de racionalidade
subalternizadas resistindo e r-existindo desde
o colonialismo, e que vém ganhando visibilida-
de?°. Demanda, ainda, resgatar suas histdrias,
seus processos de apagamento e descredibi-
lizacdo de seus modos de vida e trabalho; e
reconhecé-los em suas r-existéncias.

As raizes historicas ancestrais de PCT re-
montam a presenca humana ha mais de 12
mil anos no que hoje é chamado Brasil, e as
transformacdes impostas a esses povos origi-
narios com a modernidade eurocéntrica, que
precisou do colonialismo para expandir seu
padrio civilizatdrio e sua economia capitalista
em escala mundial, com a invasio das terras
posteriormente denominadas América Latina,
sob a narrativa de trazer a civilizacdo para os
povos desses territorios, considerados selva-
gens, barbaros e pagios's.

A cosmovisio moderna eurocéntrica, um
arcabouco ainda vigente, gestou as ideias de
raca e humanidade’®, uma concepc¢éo de na-
tureza, e imp0s relacdes de género; que foram
fundamentais para expansio e hegemonia da
sociedade moderna/colonial, capitalista e pa-
triarcal. Para Quijano?!, em sua andlise sobre a
colonialidade do poder, a raca foi um dos eixos
estruturantes da modernidade ao permitir
classificar as humanidades e seus territorios
organizando hierarquias basilares do processo
de dominacéo colonial. A ideia de raca funcio-
nou como mecanismo de distin¢do entre quem
tem o reconhecimento de sua humanidade
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como atributo exclusivo, ou seja, 0 homem,
branco, europeu, heterossexual e cristio; e as
espécies ndo humanas?2. Ficaram de fora da
humanidade em posicéo de inferioridade: os
povos e territorios estrangeiros; as mulheres,
sobretudo das colonias; e a natureza.

Além da raca, o patriarcado também foi um
dos sistemas opressores fundamentais para a
modernidade. E o que evidenciam estudos de
autoras feministas sobre as inter-relacdes entre
colonialidade e género, embora com aborda-
gens tedricas distintas, como Segato?3, com sua
defini¢do de patriarcado de alta intensidade;
Lugones?4, com o sistema moderno-colonial de
género; Mies e Shiva’, com o patriarcado capita-
lista; e Frederici®, com o novo patriarcado. Segato
nos ajuda a compreender como o patriarcado de
alta intensidade, imposto pelo mundo colonial/
moderno, constréi um pacto entre homens
brancos, negros e indigenas para explorar os
corpos das mulheres das colénias; bem como
ocorre 0 desmoronamento da autoridade, do
valor e do prestigio das mulheres ao decair sua
esfera propria de acéo, o que persiste ainda
hoje no contexto neoextrativista. Para a autora,
isso é resultado das transformacdes ultra-
-hierarquicas provocadas por fatores como: a
superinflacdo dos homens no ambiente comu-
nitario devido ao seu papel de intermediarios
com o branco e ao olhar masculino que, por
mimese e contato com os colonizadores, obje-
tifica as mulheres; a emasculacdo dos homens
no ambiente extracomunitario ante o poder
dos colonizadores brancos; a supervaloriza-
cdo e a universalizacdo da esfera publica e a
consequente desvalorizacéo e privatizacio
da esfera doméstica; e a matriz heterossexual
binaria moderna eurocéntrica?.

A compreensio moderna de natureza como
algo inerte e fonte ilimitada de recursos a
serem explorados para favorecer a economia
capitalista?5, desconectada da humanidade,
abriu o caminho para domina-la e manipulé-la,
sobretudo por meio da ciéncia e da tecnologia
para a acumulacio de capital?é.

Sob essa base ideoldgica e com uso da vio-
léncia armada, os colonizadores europeus,
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tomando a si e a suas praticas como pontos de
referéncia, promoveram genocidios, etnoci-
dios, feminicidios e epistemicidios; assim como
impuseram valores éticos, morais, religiosos
e culturais; saberes; modelos politico-econo-
mico-estéticos?? e de género. As sociedades
colonizadas tiveram suas culturas esvaziadas;
pessoas arrancadas de seus deuses, terras, cos-
tumes, dancas, sabedoria; economias naturais,
harmoniosas e viaveis desorganizadas; a na-
tureza roubada?’.

No entanto, houve resisténcias dos povos
contracolonizadores em defesa dos territé-
rios, dos simbolos, das significacdes e dos
seus modos de vida?8. O pensador indigena
Krenak?® reforca que a populacéo brasileira
vem da raiz desses povos e comunidades, que
r-existem e resistem ha mais de 500 anos, e
outros em menos tempo, a esse processo de
dominacéo do capital. Sdo, sobretudo, PCT,
contemplando: povos indigenas, comunidades
quilombolas, povos e comunidades de matriz
africana, pescadores artesanais, povos ciganos,
caicaras, benzendeiras, raizeiras, geraizeiras,
ribeirinhos, quebradeiras de coco babacu, ca-
boclos, entre outros’.

Apesar da diversidade, apresentam parti-
cularidades, como a dependéncia da natureza
com a qual se constréi modos de vida e o co-
nhecimento aprofundado de seus ciclos, em
uma relacdo harmoniosa; a noc¢éo de territdrio,
em que o grupo social se reproduz econémica
e socialmente; a importéancia das atividades
de subsisténcia, com reduzida acumulacéio
de capital; a unidade familiar, doméstica ou
comunal e as relacdes de parentesco ou com-
padrio no exercicio das atividades econOmicas,
sociais e culturais; as simbologias, os mitos e os
rituais associados a caca, a pesca e a agricultu-
ra; a tecnologia utilizada com impacto limitado
sobre o ambiente; e a autoidentificacdo ou
identificacdo por outros de pertencer a uma
cultura distinta3°,

Cruz® identifica no imagindrio social trés
visdes hegeménicas sobre PCT, que dificultam
olhar para suas experiéncias como fontes de
inspiracéo, conforme quadro 1.
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Quadro 1. Visdes hegemonicas sobre Povos e Comunidades Tradicionais

Olhar naturalista: a invisibilidade

Desconsidera os processos histéricos e as identidades culturais, promovendo a

invisibilidade dos PCT, enxergando os territérios apenas como Natureza, como

vazios demograficos.

Olhar romantico/tradicionalista: a ideali-
zacdo idilica

A cultura e a diferenca séo consideradas particularidades isoladas do movi-
mento da histéria e da dindmica socioespacial e cultural, como se ndo houvesse

interacGes multidimensionais e multiescalares entre as culturas, os sujeitos e os
lugares. Compreende a identidade de PCT como aquilo que € auténtico, original,
verdadeiro, a tradicdo, o exdtico.

Olhar moderno/colonialista: o esteredtipo

As expressoes culturais de PCT s&o consideradas tradicionais porque estdo em

processo de transicdo em direcdo a modernidade, colocadas como expresséo
do passado, o que nega sua contemporaneidade. Esses grupos e seus modos de
vida, suas temporalidades e suas racionalidades econdmicas sdo vistos como

o residuo, um desvio da racionalidade capitalista e do modo de vida moderno
urbano-industrial. Assim, séo representadas como o primitivo, o tradicional, o
pré-moderno, o simples, o obsoleto, o subdesenvolvido.

Fonte: elaboracéo prépria a partir de Cruz™.

Em busca da afirmacéio dos direitos a sua
territorialidade e a seus modos de vida pré-
prios, PCT questionam essas visdes, represen-
tacoes, discursos e ideologias hegemonicos;
e objetivam redefinir e ressignificar todo um
conjunto de praticas discursivas e representa-
cdes que valorizam suas experiéncias culturais
e seus diferentes modos de vida®™.

Nessa direcéio, Cruz' propde olhar para
PCT apartir dos proprios grupos subalterniza-
dos como protagonistas em suas r-existéncias,
compreendidas como o poder de recomecar,
de regeneracdo, de dar novos sentidos ou de
renovar os sentidos da existéncia. Esses grupos
“estdo em permanente movimento de reinven-
cdlo, reorganizacio, valendo-se do passado, da
tradicdo, das presentes lutas para inventar o
futuro”31664), Assim, eles reinventam “modos
de vida estruturados a partir de racionalida-
des econdmicas e ambientais com saberes e
fazeres diferenciados da racionalidade capita-
lista”13(6M, Observemos vozes de comunidades
quilombolas sobre modos de vida, sentidos e
relacdes de trabalho:

Sabiamos tudo o que era necessario para viver
naquele ambiente. Nossa familia plantava o que
precisava, era mestra na agricultura e dominava
o beneficiamento. Sabia fazer os equipamentos

para o beneficiamento da mandioca, da cana
e do alcool [...] O dinheiro ndo circulava no
nosso ambiente. A comunidade era formada
por grandes familias e todas plantavam cana.
Eram necessarias varias pessoas na moagem.
Quando a familia ndo resolvia, o que se fazia? Se
eu plantava cana e dez outros amigos plantavam
cana, nos juntdvamos. Numa semana tirdvamos
de um, na outra, do outro, e assim consecutiva-
mente. Ninguém armazenava aquele produto,
porgue quando vocé estava moendo, eu pegava
no seu engenho aquilo que precisava. Quando
eu estava moendo, vocé pegava no meu. [...]
Era um grande compartilhamento, ndo se falava
em dinheiro. Era uma fartura. [...] Nas casas de
farinha ndo se ganhava dinheiro, assim como
nos engenhos. Ganhava-se farinha, tapioca,
massa, crueira. As pessoas que ndo tinham cana
plantada, mas sabiam fazer alguma coisa, iam
trabalhar para ganhar rapadura, mel, vinagre,
acucar ou cachaca. Quem nao tinha engenho
ia para receber o que precisava. Todo mundo
podia abastecer. [...] Aqui fazemos autogestao.
Temos uma associacdo, mas ela sé serve para
nos relacionarmos com o Estado15(39-49),

O que essa narrativa revela sobre pers-
pectivas de trabalho em quilombolas? Uma
leitura sob o olhar naturalista sequer enxerga a
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existéncia desses PCT. Com a visdo moderna/
colonial do estereétipo, a tendéncia é ver esse
modo de vida como primitivo, atrasado e pré-
-moderno, com um trabalho de subsisténcia,
arcaico e rudimentar, que precisa avancar com
amodernizacio e o desenvolvimento cientifico
e tecnolodgico - ou, sob o olhar roméantico, é
possivel admirar esse modo de vida e trabalho,
mesmo considerando-o exdtico e isolado do
resto do mundo.

Ja com as lentes dos proprios subalterniza-
dos como protagonistas, observamos a poténcia
da r-existéncia. Sio ideias distintas da cosmo-
visdo moderna sobre o trabalho e a natureza. A
natureza para eles é um ser vivo, que garante a
sustentacdo da vida, como diz Bispo dos Santos:
arelacdo com a natureza é organica e baseada
no respeito com todos os elementos essenciais a
vida. Sem a terra, a 4gua e o ar, nio existe sequer
a possibilidade de imaginar outras formas de
existéncia. Esse é o maior desafio para que
alcancemos o nivel de sabedoria e bem viver.
As pessoas, em vez de trabalhar, conectam-se
com a natureza — e, dessa interaco, surgem as
condicdes para a vida?8.

A vida e os tempos nio sio regidos pela
logica do lucro, do acamulo de capital, porque
osvalores e as necessidades em PCT sdo outros:

[...] ndo se tornaram consumidoras no sentido
de clientela, eventualmente consomem alguma
coisa do mundo industrial, mas ndo sdo depen-
dentes disso para continuar existindo29(72-73),

Nio aparecem caracteristicas do trabalho
convertido em emprego no capitalismo, tais
como alienacdo e exploracio, nem a ideia
de homo economicus, aquele influenciado
exclusivamente por recompensas salariais,
econdmicas e materiais, e regido pela com-
petitividade3?; mas, sim, relacdes de trabalho
construidas com base no compartilhamento,
na cooperacdo e reciprocidade, na autogestio
e nos lacos comunitarios e familiares.

Vozes de mulheres quilombolas nos revelam
trabalhos organizados a partir de relacdes de
pertencimento, de afeto e de cuidado com o
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territorio, com a natureza e entre as pessoas.
Explicitam, ainda, a presenca do patriarcado
e publicizam as resisténcias pela valorizacéo
de seus trabalhos e modos de vida. Todo esse
processo vai fazendo parte da construciio de
suas proprias identidades, de seus corpos-
-territérios: conceito desenvolvido por fe-
minismos comunitarios a partir do contexto
de lutas de mulheres indigenas e camponesas
da América Latina contra empreendimentos
neoextrativistas, quando elas anunciavam a
relacfio dos seus corpos com os territorios que
viviam e denunciavam que as violéncias impos-
tas aos seus territérios repercutiam em seus
corpos®3. A nocdo de corpo-territorio evidencia
a impossibilidade de recortar e isolar o corpo
individual do corpo coletivo, o corpo humano
do territorio, pois no corpo se especifica uma
continuidade politica, produtiva e epistémica,
enquanto no territorio se revela composicio de
afetos, recursos e possibilidades que se singu-
larizam, na medida em que cada corpo nunca
é s6um, mas o é sempre com outros, e também
com outras forcas ndo humanas34.

Sou Cleomar, mulher das aguas, sou quilombola,
uma defensora dos direitos humanos. Somos a
voz do territdrio, quem esta aqui é um pedacinho
do territdrio, trazendo toda uma luta e resisténcia
[...]. Este territério é minha ancestralidade, um
territério-vivéncia, um territério-memdria. Eu
cresci aqui, conheco cada cantinho com muito
amor, com muito afeto. O pertencimento do
cuidado, de ver o territério como um professor,
como um educador. Digo que o territério nos
ensina muito, e, por termos acesso a cada canti-
nho, nés pescavamos na lagoa, na praia; produzi-
amos nossa farinha, assdvamos os peixes. Entao,
esse territério significa muito, ele é identidade!
Nao sei falar de mim sem falar do territdrio. E,
como disse, sou a voz do territério! Falo sobre
a relacdo com ele, com o manguezal, com as
areas de dunas, com as lagoas, a praia, o mar...
Vivi dentro do manguezal, de onde me alimentei,
esse territério que me deu agua quando tive
sede, um territério que traz espiritualidade,
encantaria. [...] A gente acompanha todas as



fases que o territério naturalmente tem. Digo
que a gente vai de acordo com as marés. E o
territério que faz a leitura, a gente vai sendo
conduzida nesse processo. E essa relacdo que
me faz, cada vez mais, resistir e lutar! Porque
dizemos que o territdrio sofre, e nés sofremos,
porgue somos territdrio! Quando nosso territério
é impactado, degradado, destruido, poluido, nds
também somos! Sentimos os mesmos sintomas
do territériol7m2-n3),

Observamos que os trabalhos em PCT néo
estdo sujeitos a subordinacio do capital. O
sentido do trabalho se alinha a ideia de cuidado
com a vida em seus territdrios, e essa vida
contempla os seres humanos e nio humanos
em compartilhamento na natureza da qual
somos parte e dependemos para viver. A forma
de aprender o trabalho ocorre nas praticas
do dia a dia, na interacdo com os territorios
e entre as geracdes, com os saberes tradicio-
nais transmitidos pela oralidade. Revelam-se
nas narrativas uma certa alegria, autonomia,
criatividade e prazer em desenvolver esses
trabalhos. E um trabalho que se realiza no
territério em que vivem, em contato com a
natureza, em sua forma humana e nio humana,
de forma harmoniosa, construindo um mundo
do saber viver' - e que, as vezes, sequer é por
eles denominado trabalho, porque se funde a
producdo social da boa vida.

E por essas questdes que niio podemos com-
preender sentidos e relacdes de trabalho de
PCT ‘apenas’ na perspectiva do emprego e das
mudancas do mundo do trabalho do capitalis-
mo contemporineo, cujas caracteristicas no
Sul Global sdio marcadas pela superexploracio,
informalidade, flexibilizacdo, precarizacéo e
intensificacdo do trabalho; introducéo das
tecnologias da informacfo, da Inteligéncia
Artificial e da robdtica, com a uberizacio
do trabalho; perda de direitos trabalhistas;
alienacéio e perda de sentido dentro e fora do
trabalho. Tal cenério repercute no processo
saude-doenca de trabalhadores e trabalha-
doras com acidentes, mutilacdes, doencas
relacionadas ao trabalho e mortes3.

Ressignificando o trabalho em Povos e Comunidades Tradicionais: inspiracdes ecofeministas

Devemos ter a ressalva de ndo romanti-
zar, contudo, as experiéncias de trabalho de
PCT, até porque estudos do campo da STT
revelam cargas de trabalho, adoecimentos e
acidentes de trabalho entre eles. O convite é
para que o olhar da STT va além disso, pois os
trabalhos em PCT demandam lentes distintas
daquelas aplicadas aos trabalhos subordinados
ao capital. O campo da STT ja vem iniciando
o dialogo com a abordagem decolonial em
territorios de PCT, fazendo emergir a per-
cepcio de que as lutas sociais ndo podem
ser mais compreendidas exclusivamente a
partir do paradigma estruturalista e do con-
flito capital-trabalho, pois esses grupos sociais
questionam o sentido de natureza, trabalho e
desenvolvimento, bem como o direito de serem
reconhecidos e valorizados3¢. Experiéncias de
PCT podem nos inspirar sobre outros sentidos
e relacdes de trabalhos possiveis. Outrossim,
o ecofeminismo nos ajuda a lancar prismas
sobre essas perspectivas.

Trabalhos entre Povos e
Comunidades Tradicionais:
contribuicdes do
ecofeminismo ao campo da
Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora

O ecofeminismo surgiu na década de 1970,
a partir da confluéncia de lutas ecolodgicas,
feministas e de movimentos pela paz’37 que
questionavam o complexo cientifico, eco-
ndmico, industrial e militar em curso, en-
volvendo novos perigos para a humanidade,
especialmente para as mulheres, e outros seres
vivos. Criticava a politica reprodutiva com a
medicalizacio dos corpos das mulheres3 e o
impacto da globalizacdo neoliberal na vida das
mulheres rurais do terceiro mundo’. Embora
partilhe vozes criticas e diversas, as correntes
desse pensamento nio serdo abordadas aqui
por requisitarem um aprofundamento tedrico
que extrapola o objetivo deste artigo.
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O interessante para nossa reflexio é dia-
logar com a convergéncia de criticas e de
ideias do ecofeminismo, que podem inspirar
outros olhares da STT ao trabalho em PCT,
como: a) criticas ao colonialismo, capitalismo
e patriarcado; a cosmovisdo moderna com o
androcentrismo, o antropocentrismo e as rela-
cdes binarias, dicotdmicas e hierarquicas entre
mulheres, patriarcado e natureza; b) a neces-
sidade de compartilhamento da vida humana
e ndo humana no planeta, considerando a eco-
dependéncia; ¢) a construcdo de alternativas
a crise civilizatoria global compreendendo
que elas estdo situadas nas experiéncias locais
de mulheres e homens, especialmente do Sul
Global”33; d) o reconhecimento dessas experi-
éncias como inspiracdes para o fortalecimento
da construcéo de economias que tenham como
principio a sustentabilidade da vida323°,

No ecofeminismo, uma releitura da cosmo-
visdo moderna é fundamental para a compre-
ensio de que a relacdo de exploracio entre
homem e natureza se conecta a relacéo explo-
ratdria e opressora entre homem e mulher, e
que estiio na base do surgimento do sistema
mundial patriarcal capitalista’. Assim, inicia-
mos com uma abordagem ecofeminista sobre a
critica ao projeto civilizatério da modernida-
de europeia, ao sistema patriarcal capitalista
e suas ameacas a sustentabilidade da vida.
Seguimos com proposicdes e alternativas que
possam contribuir para a sustentabilidade
da vida.

O projeto europeu da chamada modernida-
de se alimenta de uma cosmovisio que divide
a vida, dicotomiza e hierarquiza a realida-
de: humanidade/natureza, homem/mulher,
brancos/pretos, moderno/tradicional, centro/
periferia, desenvolvido/subdesenvolvido etc. A
critica a divisdo estrutural entre humanidade
e natureza ganha destaque no ecofeminismo,
pois estabelece umarelacéio entre o Planeta e
os seres humanos que pde em risco a vida na
Terra. Tal dicotomia foi moldada pela ciéncia
moderna, a partir de Francis Bacon e seus
seguidores que difundiam a ideia de supera-
cdo da dependéncia do homem da natureza,
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asubordinaciio da natureza a vontade mascu-
lina, e o desencanto de todas as forcas vitais
da natureza’.

Essa cosmovisio tem o viés patriarcal e
reforca as ideias do antropocentrismo e an-
drocentrismo. O primeiro

[...] considera que s6 os seres humanos sdo
dignos de consideracdo moral. Todos os outros
seres vivos, mesmo 0s mais préximos ao homo
sapiens, sdo considerados como simples meios
para os seres humanos40@m,

O segundo é um pensamento que “tratou de
desvalorizar todas aquelas atividades e formas
de perceber e sentir o mundo consideradas
femininas”40(42),

A separacdo entre humanidade e natureza
presente nas sociedades ocidentais foi ne-
cessaria a expansio da economia capitalista,
que, desde a sua constituicdo, é patriarcal3’.
O patriarcado existe ha pelo menos 8 mil
anos, desde as sociedades de classe, mas com
a modernidade, assume a caracteristica de
patriarcado capitalista’, ou novo patriarcados,
constituindo um sistema mundial patriarcal
capitalista, construido e mantido por meio da
colonizacio de mulheres, de povos estrangei-
ros com suas terras, e da natureza’.

Esse modelo econémico impde multiplas
violéncias contra as mulheres. Primeiro, ao
ignorar sua contribuicdo para a economia,
em que a producdo para o sustento - de suas
familias, filhos, comunidade e sociedade - é
considerada ndo producio, e as mulheres sdo
tratadas como nfo produtivas e economica-
mente inativas’34°, Segundo, ao deslocar mu-
lheres, especialmente do Sul Global, dos meios
de subsisténcia dos quais dependem - terras,
florestas, agua, sementes e biodiversidade.
Terceiro, ao se basear na mercantilizacio de
tudo, inclusive das mulheres?, restringindo-se
ao valor de mercado e ignorando:

[...] o valor econémico das duas economias
vitais para a sobrevivéncia ecolégica e humana:
a economia da natureza e a economia do



sustento. Nessas economias, o valor econé-
mico é uma medida de como a vida na Terra e
avida humana sao protegidas. A moeda é uma
série de processos que envolvem a vida, ndo o
dinheiro ou o preco de mercado’(2e),

Com as ideias de modernizacéo, desenvol-
vimento e progresso, o patriarcado capitalista
se fundamenta em uma “visdo de mundo me-
canicista, uma economia industrial compe-
titiva centrada no capital e uma cultura de
dominacéo, violéncia, guerra e irresponsabi-
lidade ecoldgica e humana”7@» que se desdo-
bra em crise climatica, extin¢io de espécies,
colapso economico, injustica e desigualdade.
Tal contexto incide no que muitos cientistas
vém denominando de Antropoceno, uma nova
época geoldgica em que a espécie humana
esta se tornando a forc¢a geofisica mais sig-
nificativa do Planeta’, e que outros apontam
como Capitaloceno, pois argumentam que
tais mudancas coincidem com o surgimento
do capitalismo®.

Saidas sdo necessdrias para garantir a vida
na Terra — é o que nos alerta o ecofeminismo.
Para isso, apontam a necessidade de

[...] mudar o paradigma dominante que reduz a
sociedade a economia, que resume a economia
ao mercado e que nos é imposto em nome do
‘crescimento’, alimentando a intensidade dos
crimes contra as mulheres enquanto aprofunda
a desigualdade economica e social79,

O convite é para repensarmos na visiio de
mundo gestada na modernidade e nos ques-
tionarmos sobre o valor atribuido a natureza,
as atividades de cuidado da vida e aos senti-
mentos de afinidade com os seres vivos ndo
humanos4°.

No pensamento ecofeminista, a vida é indi-
visivel, e a responsabilidade por ela deve ser
coletivamente compartilhada3’ entre os seres
humanos e os seres ndo humanos. Argumenta
que nos, seres humanos, também somos natu-
reza e somos ecodependentes’3237 ou seja, nds
dependemos da natureza para a sustentacio

Ressignificando o trabalho em Povos e Comunidades Tradicionais: inspiracdes ecofeministas

da vida. O conceito de ecodependéncia nos
lembra que

[...] a natureza esta constituida pela cultura
humana, mas os processos naturais podem
continuar sem interacdo humana. Embora ndo
seja possivel pensar em humanidade sem o
planeta Terra, ele em boa parte de sua histéria
nado era habitado por seres humanos3°G?,

E essa compreensio, originaria de PCT -
de respeito profundo pela natureza, de que
somos natureza, dependemos do Planeta Terra
e nele compartilhamos a vida com os outros
seres no humanos - que tem inspirado novas
elaboracdes teoricas:

Quando cheguei ao territério em que estou
hoje, ja existiam outros compartilhantes que
nos recepcionaram. Na Caatinga, os umbuzeiros
nos recepcionaram. [...] Eles ja eram nativos
daqui, viemos habitar esta terra depois deles.
[...] Chegamos como habitantes, em qualquer
ambiente, e vamos nos transformando em com-
partilhantes. No quilombo, somos comparti-
Ihantes, desde que tenhamos nascido aqui ou
que tenhamos uma relacdo de pertencimento.
E quando digo de relacédo de pertencimento
com o quilombo, falo de uma relacdo com o
ambiente como um todo, com os animais e as
plantas5(6-38),

Com base na ecodependéncia e no enten-
dimento de que existimos em um mundo com
limites e restri¢des ecoldgicas, o ecofeminis-
mo, em didlogo com a economia feminista e a
economia ecoldgica, reforca a importancia de
construir outras economias que tenham como
principio a sustentabilidade da vida323° - uma
economia que coloque a manutencéo da vida
no centro, e nio o mercado e a monetariza-
¢do*; que seja compativel com a disposicdo
dos territorios e do ritmo da natureza; que
valorize elementos, processos e sujeitos que
foram considerados inferiores no pensamento
hegemonico e invisibilizados; que resgate as
relacdes de solidariedade e de cuidado com
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a vida32. Para essas formulacdes inovadoras,
ganha destaque a contribuicio das mulheres,
pois sdo elas as protagonistas na construc¢io
dessa cosmovisio da vida, no Ambito econ6mi-
co-social, baseada em cuidados multiplos. Isso
nos instiga a pensar que as vozes quilombolas
de Rocha' e Bispo dos Santos'® convergem
com a compreensio de economia e de trabalho
para a sustentabilidade da vida: a pesca arte-
sanal, a agricultura familiar com enfoque na
agroecologia e outras atividades sustentaveis
devem ser impulsionadas como experiéncias
situadas que sustentam a vida32,

Nessa perspectiva, o conflito capital-traba-
lho assalariado passa a ser redefinido como
conflito capital-vida4?, considerado uma con-
tradicdo estrutural e insoltivel entre o processo
de acumulacéo de capital e os processos de
sustentabilidade da vida43.

O conflito capital-vida é um conflito (neo)
colonial, que se desenrola num mundo dividi-
do entre zonas de acumulacdo (Norte global,
os centros) e zonas de desapropriacédo (Sul
global, as periferias). E a definicdo de um
modelo socioecondmico que se espalha por
todos os territérios, destruindo outras formas
de economia, que despreza como economias
de subsisténcia, aquelas que simplesmente
reproduzem condicées de vida sem cumprir
essa aspiracdo de progresso, desenvolvimento
e crescimento constante e infinito. [...] Eé um
conflito de natureza heteropatriarcal porque
a esfera da acumulacao necessita de uma di-
mensao invisivel de cuidado feminizado43G7,

O principio da sustentabilidade da vida
nos provoca a refletir sobre qual vida estamos
falando e o que seria uma boa vida. Na civi-
lizacdo moderna ocidental, as estratégias de
desenvolvimento se baseiam na suposicéo de
que o modelo de boa vida é aquele que preva-
lece nas sociedades afluentes do Norte Global:
Estados Unidos da América, Europa, Japio.
Assim, as pessoas pobres do Norte Global e
dos paises do Sul Global, camponesas e as
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mulheres do mundo podem alcancar a boa
vida seguindo o caminho da industrializacio,
do progresso tecnologico e do acimulo do
capital dos paises desenvolvidos, uma utopia
a ser alcancada por aqueles que ainda estio
atrasados. Os valores que permeiam essa boa
vida sfo mercantilizados, regidos pela logica
do dinheiro, prevalecendo o consumismo, a
individualidade, a competitividade’.

As pessoas precisam comecar a perceber que
menos € mais e definir o que constitui uma ‘boa
vida' alternativa. Essa nova definicdo de uma
‘boa vida' enfatiza valores diferentes, como:
autossuficiéncia, cooperacdo (em vez de com-
petitividade) com os outros e com a natureza;
respeito por todas as criaturas da terra e sua
diversidade; crenca na subjetividade ndo apenas
de seres humanos, mas também de seres ndo
humanos; comunalidade, em vez de interesse
préprio agressivo; criatividade, em vez desse
‘seguir o que os outros estdo fazendo’, que é
responsavel por muito consumo supérfluo em
nossas sociedades; e encontrar satisfacdo e
alegria no trabalho e na vida740%,

Assim, podemos refletir sobre uma vida
boa a partir do ecofeminismo e de PCT, que
chamam a atencfio para a necessidade de

[...] mudar o foco para o bem-estar planetério
e humano, para economias vivas, para o viver
bem, para ndo possuir mais, para valorizar
cooperacdo em vez de competitividade. Essas
sdo as mudancas em curso por comunidades
indigenas, agricultoras, mulheres e jovens7G4,

Consideracdes finais

A crise civilizatoria que estamos faceando, de
dimensdes planetarias, fruto da modernidade e
de seu sistema-mundo colonial /racista, patriarcal
e capitalista, tem alimentado o desencantamento
do mundo e com o mundo. As ameacas a sobrevi-
véncia chegam agora aos seres humanos, no bojo



do colapso socioambiental, em consequéncia da
forma como nos colocamos na natureza, ou seja,
da forma como trabalhamos.

A utopia do trabalho-poiésis - um trabalho
que possibilite autonomia, alegria, criativida-
de, compartilhamento e cooperacéo - compde
o campo da STT desde a sua emergéncia na
América Latina. Corremos o risco de nos
deixar apequenar na luta pela STT diante do
acirramento mundial da violéncia nas relacées
econdmicas e de poder, das derrotas sofridas
pelos movimentos de trabalhadores, pelo recuo
nos direitos conquistados, pelas dificuldades
em fazer avancar as politicas publicas.

Conhecer de forma mais aprofundada os
diferentes caminhos criados pelos PCT, es-
pecialmente as mulheres, para a producéio
da vida na natureza pode lancar inspiracdes
para que o campo da STT possa também r-
-existir, reinventando contetidos, perspectivas
e utopias para o nosso trabalho. Para elas, o
sentido do trabalho se alinha a ideia de cuidado
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